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שלבי הקורס

 יוצאות לדרך

מהרגע שהצטרפתן לקורס אוטומטית אתן חלק מקהילה של נשים שהולכות באותה הדרך ואתן
מבינות שאתן לא לבד. כאן יורד האסימון שהחלום הוא אפשרי וזאת רק ההתחלה.

בונות את הבסיס
מהיום הראשון עם הראש במקום הנכון והביטחון שחיפשתן. הבסיס שבונות כאן הוא לא רק לקורס

הוא לכל החיים.

לומדות לעבוד עם לקוחות
מה לשאול, איך לפתוח נכון, ואיך לגרום לכל לקוח להרגיש שהוא בידיים הכי טובות שיש עוד לפני

שפרסמתן פוסט אחד.

יוצרות תוכן שעובד
תסריטים, רילס, עריכה, עיצוב וכלי AI. לא תיאוריה שיטות ששחר משתמשת בהן כל יום, שאפשר

ליישם מחר בבוקר.

הופכות את הכישרון לעסק אמיתי
שדרוג לקוחות קיימים, בניית תיק עבודות, הכנסה נוספת דרך UGC. פחות ניחושים, יותר כסף.

מתחילות את הדרך שלכן
הקורס מסתיים, אבל זה רק ההתחלה שלכן. יוצאות עם מקצוע ביד, הכנסה שיכולה לצמוח, וקהילה

שתמשיך ללוות אתכן קדימה.
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מי אני?
היי, אני שחר תורגמן, בת 26, מנהלת סושיאל מדיה ויוצרת תוכן עם 4

שנות ניסיון אמיתי בשטח. התחלתי את הדרך שלי בגיל 22, כשרוב
הבנות בגילי עוד חיפשו את עצמן. ידעתי שיש לי משהו, אהבה אמיתית

לתוכן, לאסתטיקה, ולאנשים. לא הייתה לי מנטורית, לא היה קורס
שלימד אותי את מה שבאמת צריך לדעת, ופשוט קפצתי למים.

הסיפור שלי לא התחיל קל. עבדתי כשכירה בחברה שיווק, ביום בהיר
ללא הכנה, החברה פשטה רגל ולפי החוזה לא יכולתי לקחת אפילו

לקוח אחד. מצאתי את עצמי זרוקה למים, בלי רשת ביטחון, בלי לקוחות
ובלי מפה לדרך. אבל בדיוק שם גיליתי מה אני שווה.

תוך זמן קצר בניתי הכל מאפס. היום אני עובדת עם עשרות לקוחות
,UGC ריטיינר פעילים שהכפילו את ההכנסות שלהם ומאות לקוחות

כתבתי אלפי תסריטים וקופי לעסקים מכל התחומים ויודעת בדיוק מה
עובד ומה לא, כי חוויתי הכל על בשרי.

הקורס של �� Spicy הוא הבייבי שלי- מה שהייתי רוצה שמישהי תלמד
אותי כשהתחלתי. אמיתי, פרקטי ובלי הבטחות מנופחות. במהלך

הקורס נעבור יחד על כל השלבים לפרטי פרטים, מהרגע שאת מחליטה
להיכנס לתחום ועד לרגע שאת סוגרת את הלקוח הראשון, השני
והעשירי. תצאי עם כלים, תבניות, ביטחון עצמי, וקהילה של נשים

שהולכות באותה דרך בדיוק.

חשוב לדעת

הקורס דיגיטלי ניתן לצפייה חוזרת מכל
מקום ובכל זמן

קהילת פרימיום סגורה עם הצעות
עבודה אקסקלוסיביות

גישה לכל החיים לפי תנאי התקנון

תבניות חוזים ומסמכים מוכנים לשימוש
מיידי כולל מחולל הצעות מחיר בלעדי

עדכוני תוכן שוטפים ללא תשלום נוסף

+4
שנות ניסיון

+1000
סרטונים שנוצרו

+1000
תסריטים וקופי



תוכן הקורס

 

מודול: הקדמה לקורס
9 שיעורים

מודול: לפני שמתחילים עם לקוחות
11 שיעורים

Spicy-ברוכות הבאות ל
מי אני

קהילה וקבוצת וואטצאפ
מה זה בכלל מנהלת סושיאל ויוצרת תוכן

השוק בחוץ והמספרים בתחום

המיינדסט שיגרום לך להצליח
עקרונות פשוטים שיהפכו אותך למנהלת

סושיאל טובה יותר
ההבדלים בין הרשתות החברתיות

כל עסק חכם צריך מנהלת סושיאל

הגדרת השירות שלך
איך לתמחר את העבודה שלי?

עבודה עם חוזים והסכמי עבודה
פרטיות וזכויות יוצרים

איך למצוא את הלקוח הראשון שלך
לדעת למכור נכון

איך נראית הצעת מחיר 
טופס אפיון עסק 

הציוד הבסיסי שתצטרכי
האפליקציות שאת צריכה להכיר

ניהול יומן

מודול: מתחילים לעבוד
11 שיעורים

מעבר על הטופס אפיון עם הלקוח
קבלת גישה לחשבונות הלקוח

עיצוב פרופיל הלקוח
הגיע הזמן לתאם יום צילום

מה עושה תוכן טוב?
אל תפספסי טרנדים מצליחים

 איך בונים תסריט שמותאם ללקוח
אישור התסריט עם הלקוח והתאמתו

צילום נכון מהטלפון
להוציא את המקסימום מהלקוח

קשה בצילום קל בעריכה



 

מודול: עריכת תכנים
18 שיעורים

CapCut
היכרות עם האפליקציה 

התפריט הראשי
תפריט הסאונד

כלי עריכה
מעברים ואנימציות

עזרים 
עריכת ריל מאפס להגשה

הגשה ללקוח וסבבי תיקונים

Canva
היכרות עם האפליקציה- חלק 1
היכרות עם האפליקציה- חלק 2

highlights -יצירת תמונות ל
עריכת תמונה לדוגמא

Captions
היכרות עם האפליקציה
עריכת כתוביות לדוגמא

AI כלי
המהפכה בעריכה

כתיבת פרומפט נכון
B-roll ליצירת וידאו AI כלי

כלי AI ליצירת תמונות
כלי AI ליצירת תמונות תדמית

מודול: פרסום ואלגוריתם
17 שיעורים

המשמעות של כל מדד
ניתוח פוסט
ניתוח סטורי

ניתוח פרופיל 
תרגום הנתונים להחלטות לחודש הבא

ההבדל בתוכן בין הסטורי לפיד
הפיצ'רים שמייצרים אינטראקציה

איך סטוריז תומכים בתוכן שהעלאת

תזמון נכון להעלאה
כשמעלים- איך עושים זאת וויראלי?

פרסום ממומן- מתי כן ומתי לא?
Trial Upload

ניהול הקבצים לאחר ההעלאה
איך האלגוריתם חושב

מעורבות שהאלגוריתם אוהב
עקביות היא המפתח להצלחה

רילס לחשיפה, סטורי לאמון



מודול: הפן העסקי
10 שיעורים

הרצאת יועץ פנסיוני- פנסיה וביטוחים
לעצמאיות

גביית תשלומים וחשבוניות
איך לתמחר את העבודה שלי

טיפול בהתנגדויות וניהול משא ומתן
Spicy מחולל הצעות המחיר של

הדברים שיהפכו לקוח מרוצה ללקוח ממליץ
טבלת ניהול לקוחות

תעדוף- מה עושים קודם
הצבת גבולות למניעת שחיקה

הרצאת רואה חשבון- עוסק פטור/זעיר/ מורשה
ותכנון פיננסי

UGC :מודול
9 שיעורים

כתיבת תסריט למוצר
צילום ועריכה ל-UGC והשוני מתוכן רגיל

UGC -חוזה ותמחור ל
 UGC תיק עבודות

מבוא
UGC יצירת

זיהוי טרנדים והשראה
UGC דרכים להרוויח כסף מיצירת

איך שולחים הצעה למותג

מודול: צמיחה עסקית
9 שיעורים

מתי הגיע הזמן לגדול
למה הקשרים שלך שווים כסף

איך קהילה של מנהלות סושיאל יוצרת עבודה
Spicy- כרטיס הכניסה 

Personal brand -נוכחות דיגיטלית
כל לקוח הוא הלקוח היחיד שלך 

האם כל עבודה שווה? כלל ה2 מתוך 3
תיק עבודות- איך מציגים עבודה שמוכרת

שיחת מכירה- מה שואלים ואיך סוגרים



אורזים את הכל
לנרמל את הקשיים

Spicy הצ'קליסט של
עד הפעם הבאה ��

מודול: מכאן יוצאים לדרך
4 שיעורים

בונוסים

מרצים אורחים

יכנס בהמשך
 

אדי אפריימוב
 

יכנס בהמשך
רואה חשבון  יועץ פנסיוני

יועץ פנסיוני מוסמך עם התמחות
בפרילנסרים ועצמאיים.

מתמחה בבניית ביטחון כלכלי לטווח ארוך
בדיוק לאנשים כמוכן, שעובדים על עצמם

ורוצים לדעת שהעתיד מסודר.

צלם ועורך וידאו
רואה חשבון מוסמך עם התמחות

בעצמאיים ופרילנסרים. מתמחה בניהול
כספים חכם לעצמאיים — חשבוניות,

מס הכנסה, ביטוח לאומי וכל מה שצריך
לדעת כדי לעבוד בשקט.

עורך וידאו מקצועי עם התמחות בתוכן
דיגיטלי. מתמחה בעריכת רילס, סרטוני
מותג ותוכן לרשתות — הופך חומר גולמי

לסרטון שאנשים מסיימים לראות.

Spicy AI הבוט שלSpicy מחולל הצעות המחיר של

קהילת מנהלות סגורה גישה למאגר מסמכים חשובים

יש שאלה שעלתה בשעה 11 בלילה? לא
בטוחה איך לתמחר שירות מסוים? לא

Spicy יודעת מה לענות ללקוח? הבוט של
זמין לך 24/7-  שאלי כל שאלה מקצועית

וקבלי תשובה מיידית, בדיוק כמו לשאול
את שחר.

כלי AI בלעדי שנמצא בפלטפורמת הקורס ויוצר לך
הצעת מחיר מקצועית בחינם תוך שתי דקות בלבד.

ממלאת את הפרטים, בוחרת שירותים, ותוך רגע
ההצעה מוכנה, מעוצבת ומוכנה לשליחה ללקוח.

קהילה סגורה בווטסאפ איתי, מקום אחד
שבו הכל קורה. תקבלי תשובות מיידיות לכל

שאלה שעולה, תשמעי על הצעות עבודה
לפני כולם, תשתפי את היצירות שלך ותקבלי
פידבק אמיתי, ותהיי חלק מקבוצה של נשים

עם מטרה משותפת שמעודדת להצלחה.

גישה למאגר המסמכים העסקיים שלי, אותם
מסמכים שאני משתמשת בהם בעבודה היום יומית
עם לקוחות אמיתיים. ביניהם: טופס אפיון לקוח,
פורמט לתסריט, הסכם עבודה ועוד.. הכל מוכן

לשימוש מיידי, בלי להמציא את הגלגל מחדש.



זה לא עוד הוצאה על קורס 
לקוח ריטיינר אחד מכסה את המחיר. כל השאר זה רווח.
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